
Анкетування учнів 

на рівень обізнаності щодо програми ментального здоров’я «Ти як?» 

В анкетуванні прийняли участь 68 учнів. З них 52,9% дівчата та 47,1% - хлопці. 

 

Віком від 7 до 15 років 

 

На запитання « Чи знаєте ви якусь програму ментального здоров’я?» 75% учнів відповіли «Так», 

а 25%  - «Ні». 

 

А на питання «Якщо так, то яку?» 14,7% учнів назвали програму ментального здоров'я «Ти як?» 

та по 1% учні відповіли наступне: teenergizer, відпочинок, цікаві дні в школі, культурно-фізична 

активність та стан щастя. 

72,1% учнів знають що програма ментального здоров’я «Ти як?» є Всеукраїнською, а 11,8% учнів 

вважають її Всеукраїнською програмою психічного здоров’я і також 11,8% учнів вважають її 

Міжнародною програмою ментального здоров’я, а 4,4% учнів – міжнародною програмою психічного 

здоров’я. 
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